(*2017)

Taekwondo ITF

D. System ocen

II. Mistrzostwa Polski Junioréw K/IM - 17-18 lat

1.Program

K — uktady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (45kg, 50kg, 55kg, 60kg, 65kg, +65kg),
techniki specjalne, testy sity

M - uktady (pasy uczniowskie i mistrzowskie), walki - (50kg, 56kg, 62kg, 68kg, 75kg, +75kg),
techniki specjalne, testy sity
2.Punktacja

K/M uktady, techniki specjalne, testy sity
Lok. |1 ]2 [3-4|58]|9-16[17-24
PKT |15|12| 9 | 4 2 1 |85]
kat. wagowe:K 45 kg, , 65 kg, +65, M 50 kg, 56 kg
Lok. | 1|2 |3-4|5-8
PKT [15[12] 9 | 4 [61]

kat. wagowe:K 50 kg, 55 kg, 60 kg, M 62kg, 68 kg, 75 kg, +75 kg
Lok. |1 ]2 [3-4|5-8]|9-12
PKT [15[12] 9 | 4 | 2 |77]

. Mistrzostwa Polski Junioréw mtodszych KIM - 14-16 lat
1. Program
K- uktady (pasy uczniowskie i mistrzowskie),

walki - (42kg, 46kg, 50kg, 55kg, 60kg, +60kg), techniki specjalne
M- ukfady (pasy uczniowskie i mistrzowskie),

walki - (46kg, 52kg, 58kg, 64kg, 70kg, +70kg), techniki specjalne
2.Punktacja
kat. wagowe, uktady i techniki specjalne
Lok. |1 ]2 [3-4[5-8]|9-16
PKT |9 |75 [3 ] 2 | 54 |

IV. Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikéw ~ K/M — 11-13 lat

1. Program

K/M — uktady indywidualne: do 10-8 kup, do 7-6 kup, 5 kup i wyzej, techniki specjalne indywidualne
2.Punktacja

uktady indywidualne, techniki specjalne

Lok. | 1 |2-4]5-16
PKT [3 ] 2 | 1 [21]

Strefy
2015 | 2016 | 2017 | 2018
A - POM, ZPM POM | POM | POM
B — KPM, £tDZ, WLP tDZ | £DZ | WLP
C - MAZ, WM MAZ | WM | MAZ
D - DSL, LBU, OPO DSL | DSL | DSL
E - MLP, SL SL SL | mMeP
F — LUB, PKR, PDL, SWI LUB | PDL | LUB
E. Roczniki
juniorzy 17-18 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.1999 — 31.12.2000)
juniorzy miodsi 14-16 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.2001 — 31.12.2003)

miodzicy 11-13 lat (w 2017 roku urodzeni 01.01.2004 — 31.12.2006)



