(*2017)

Zapasy

1. Organizator

Organizatorem jest komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM.
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Zapasniczy oraz WZZap. na terenie,
ktérego organizowane sg zawody.

2. Termin zawodow

Finaty:
- styl klasyczny  — kwiecien 2017
- styl wolny —maj 2017

- zapasy kobiet — maj 2017

Eliminacje do OOM w stylu wolnym i w stylu klasycznym nie mogg odbywac sie w tym
samym terminie /dotyczy to zaréwno | jak i Il toru eliminacji/.

UWAGA!

Sedzia Gtéwny i wyznaczony przedstawiciel Komisji Sportowej PZZ na zawodach OOM, na
pisemny wniosek klubu, w przypadku mniejszej iloSci zawodnikéw/zawodniczek zgtoszonych
do udziatu w finatach OOM moga uzupetni¢ liste startowg do ilosci 160 w grupie chtopcow
lub do ilosci 140 w grupie kobiet, w dniu weryfikacji i wagi, o kolejnych
zawodnikéw/zawodniczki z listy rezerwowej PZZ pod warunkiem, ze zawodnik/zawodniczka
startowat/a w jednym z toréw eliminacji do OOM w danym roku kalendarzowym.

Sedzia Gtéwny i wyznaczony przedstawiciel Komisji Sportowej PZZ za zawodach OOM
mogg dopusci¢ zawodnika/czke rezerwowego w ramach limitu danego wojewo6dztwa /w
miejsce zwolnione przez innego zawodnika/zawodniczke z tego wojewoédztwa/ pod
warunkiem udziatu zawodnika/czki w jednym z toréw eliminacji do OOM w danym roku
kalendarzowym.

3. Program zawodoéw finatowych

Zawody rozegrane beda w nastepujgcych kategoriach wagowych:

chtopcy /10 kat./ — 42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 76 kg, 85 kg, 100 kg
dziewczeta /10 kat./ — 38 kg, 40 kg, 43 kg, 46 kg, 49 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg

4. Warunki uczestnictwa:
Prawo startu majg zawodnicy/zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w cze$ci ogolnej
Regulaminu Wspétzawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej. w wieku 15-17 lat:

Zapasy styl klasyczny i styl wolny
Do zawodéw finatowych kwalifikujg sie zawodniczki i zawodnicy na podstawie Regulaminu
Polskiego Zwigzku Zapasniczego

taczna liczba startujgcych zawodnikéw i zawodniczek w OOM wynosi:
- zapasy styl klasyczny 160 zawodnikéw

- zapasy styl wolny 160 zawodnikow

- zapasy kobiet 140 zawodniczek

5. Sposbb przeprowadzenia zawodow
Zawody zostang przeprowadzone wg przepisow UWW i systemu AB.

Na kazdg mate organizator jest zobowigzany przygotowac¢ zestaw video (kamera, monitor)
do analizy oceny walki.



Program (zapasy styl klasyczny) 3 maty

| dzien - przyjazd, weryfikacja, konferencja techniczna, kontrola medyczna, waga, losowanie
Il dzien - walki eliminacyjne, otwarcie zawodow

Il dzien — walki eliminacyjne i finatowe, ceremonia dekoracji, wyjazd po kolacji

liczba uczestnikéw: zawodnikow-160 , trenerow-50, sedziow - 21 (6 na mate + SG + z-ca SG
— 1 kierownik list), pzs-2

Program (zapasy styl wolny i zapasy kobiet) 3 maty

| dzien - przyjazd, weryfikacja, konferencja techniczna, kontrola medyczna, waga, losowanie
Il dzien - walki eliminacyjne, otwarcie zawodow

[l dzien - walki eliminacyjne i finatowe, ceremonia dekoracji, wyjazd po kolacji

liczba uczestnikéw: zawodnikow-160 , trenerow-50, sedziow - 21 (6 na mate + SG + z-ca SG
— 1 kierownik list), pzs-2
liczba uczestnikéw: zawodniczek-140 , trenerow-35, sedziéw - 21 (6 na mate + SG + z-ca SG
— 1 kierownik list), pzs-1

6. Zgtoszenia

Zgtoszenie do zawodoéw nalezy nadsytaé w terminie okreslonym w komunikacie
organizacyjnym Nr 1 dla danej imprezy oraz przez elektroniczny system zgtoszen do
zawodow w panelu internetowym PZZ.

7. Punktacja

Chtopcy
Lok. [1]2[33[55|79]|10-11 | 12 |13idalsze | suma
PKT [9]|7[ 6 [ 5 | 4 3 o 1 max. 60 |
dziewczeta
Lok. | 1]12|33|55(|79]10-11 | 12 |13idalsze | suma
PKT (9|7 | 6 | 5 | 4 3 2 1 max. 60

Punktuja wszyscy zawodnicy, ktérzy awansowali_do finatéw OOM, wystartowali i
zostali sklasyfikowani.

System ocen poszczegoélnych dyscyplin

Zapasy styl klasyczny

W _zawodach Systemu Sportu Dzieci i Miodziezy - przy mniejszej ilosci zawodnikéw niz
liczba miejsc punktowanych — ostatni zawodnik nie punktuje — WYJATEK STANOWI FINAL
OOM. W przypadku mniejszej ilosci zawodnikow w kategorii niz 4, kategoria wagowa nie
punktuje w catosci.

|.  Mtodziezowe Mistrzostwa Polski M-21-23 lata

W Miodziezowych Mistrzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych, gdzie
liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodnikéw jest mniejsza niz 8, zawodnicy beda
otrzymywac potowe punktow.

1. Program
59 kg, 66 kg, 75 kg, 85 kg, 98 kg, 130 kg

2. Punktacja
Lok. i 2 3-3
PKT 25 21 17 10 5

o
o
N
w|oo

108 |




Il.  Mistrzostwa Polski Junioréw M-18-20 lat

1. Program
50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg, 120 kg

2. Punktacja
Lok. 1 2 | 33|55 78] 910 [ 11-12
PKT | 15 [ 12 | 9 8 7 5 2 89 |

lll. Ogélnopolska Olimpiada Miodziezy — Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych (kadetéw) M-15-
17 lat

1. Program
42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 76 kg, 85 kg, 100 kg

2. Punktacja
lok. | 1 | 2 [3-3][5-5]7-8]9-10[11-12[13i dalsze
PKT|9 |7 ]|]6]|5]| 4] 3 2 1 60 |

Punktuja wszyscy zawodnicy, ktérzy awansowali _do finaldow OOM, wystartowali
i zostali sklasyfikowani.

IV. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw  M-12-14 lat

1. Program
32-35 kg, 38 kg, 42 kg, 47 kg, 53 kg, 59 kg, 66 kg, 73 kg, 85 kg, 100 kg

2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 5-5
PKT 3 2 2 2 1 14|
Strefy
Region A - POM-WLP-ZPM-LBU Region B - MtP-OPO-SL-DSL
Region C — tDZ-PKR-SWI-LUB Region D — MAZ-PDL-WM-KPM
Koordynatorzy stref
Strefa A Region B
WLP w roku 2017 OPO wroku 2017
ZPM wroku 2018 SL w roku 2018
LBU wroku 2019 DSL wroku 2019
POM w roku 2020 MEP  w roku 2020
Region C Region D
PKR wroku 2017 PDL wroku 2017
SWI  wroku 2018 WM  w roku 2018
LUB wroku 2019 KPM w roku 2019
tDZ wroku 2020 MAZ w roku 2020

Roczniki

mtodziezowcy 21-23 lata (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1994 — 31.12.1996)
juniorzy 18-20 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1997 - 31.12.1999)
juniorzy mtodsi 15-17 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2000 — 31.12.2002)
miodzicy 12-14 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2003 — 31.12.2005)



Zapasy kobiet

W zawodach Systemu Sportu Dzieci i Miodziezy - przy mniejszej ilosci zawodnikéw niz
liczba miejsc punktowanych — ostatni zawodnik nie punktuje — WYJATEK STANOWI FINAL
OOM. W przypadku mniejszej ilosci zawodnikéw w kategorii niz 4, kategoria wagowa nie
punktuje w catosci.

I.  Miodziezowe Mistrzostwa Polski K-21-23 lata

W Miodziezowych Mistrzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych, gdzie
liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodniczek jest mniejsza niz 8, zawodniczki
beda otrzymywac potowe punktow.

1. Program
48 kg, 53 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 75 kg

2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 5-5 7 8
PKT 25 21 17 10 5 3 108 |
Il. Mistrzostwa Polski Juniorek K-18-20 lat

1. Program

44 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 59 kg, 63 kg, 67 kg, 72 kg

2. Punktacja
Lok. 1 2 3-3 15578 ] 910 | 11-12

PKT | 15 | 12 | 9 8 7 § 2 89 |

V. Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy — Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych (kadetek) M-15-
17 lat

1. Program
38 kg, 40 kg, 43 kg, 46 kg, 49 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg

2. Punktacja
Lok. 112 ]133|55|79]|10-11| 12 | 13 idalsze | suma

PKT (9|76 | 5] 4] 3 |2 1 max. 60 |

Punktuja wszystkie zawodniczki, ktére awansowaly do finatdow OOM, wystartowaty i
zostaly sklasyfikowane.

lll. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodziczek K-12-14 lat
1. Program
32 g, 34 kg, 37 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, 62 kg, 67 kg

2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 5-5

PKT 3 2 2 2 1 14 [
Strefy
Region A — POM-WLP-ZPM-LBU Region B — MLP-OPO-SL-DSL

Region C — £tDZ-PKR-SWI-LUB Region D — MAZ-PDL-WM-KPM



Koordynatorzy stref

Strefa A Region B
WLP w roku 2017 OPO wroku 2017
ZPM w roku 2018 SL  wroku 2018

LBU wroku 2019
POM w roku 2020

DSL wroku 2019
MtP  w roku 2020

Region C Region D

PKR w roku 2017 PDL wroku 2017

SWI  w roku 2018 WM w roku 2018

LUB w roku 2019 KPM w roku 2019

tDZ w roku 2020 MAZ  w roku 2020

Roczniki

mtodziezowcy 21-23 lata (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1994 — 31.12.1996)
juniorzy 18-20 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1997 — 31.12.1999)
juniorzy mtodsi 15-17 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2000 — 31.12.2002)
mtodzicy 12-14 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2003 — 31.12.2005)

Zapasy styl wolny

W zawodach Systemu Sportu Dzieci i Miodziezy - przy mniejszej ilosci zawodnikéw niz
liczba miejsc punktowanych — ostatni zawodnik nie punktuje — WYJATEK STANOWI FINAL
OOM. W przypadku mniejszej ilosci zawodnikéw w kategorii niz 4, kategoria wagowa nie
punktuje w catosci.

|.  Miodziezowe Mistrzostwa Polski M-21-23 lata

W Miodziezowych Mistrzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych, gdzie
liczba ostatecznie sklasyfikowanych zawodnikéw jest mniejsza niz 8, zawodnicy beda
otrzymywac potowe punktow.

1. Program
57 kg, 65 kg, 74 kg, 86 kg, 97 kg, 125 kg

2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 5-5 7 8

PKT 25 21 17 10 5 3 108 |
Il.  Mistrzostwa Polski Junioréw M-18-20 lat
1. Program
50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg, 120 kg
2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 55| 78] 9-10 | 11-12

PKT | 156 | 12| 9 8 7 5 2 89 |

[ll. Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy — Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych (kadetéw) M-15-
17 lat

1. Program
42 kg, 46 kg, 50 kg, 54 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 76 kg, 85 kg, 100 kg

2. Punktacja
lok. |1 [2]33[55]7-8]9-10 [11-12[13idalsze
PKT|o9|7]| 6 [ 5| 4 3 2 1 max. 60 |




Punktuja wszyscy zawodnicy, ktorzy awansowali_do finaldw OOM, wystartowali i
zostali sklasyfikowani.

IV. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw M-12-14 |at

1. Program
35 kg, 38 kg, 42 kg, 47 kg, 53 kg, 59 kg, 66 kg, 73 kg, 85 kg, 100 kg

2. Punktacja

Lok. 1 2 3-3 | 55 7
PKT 3 2 2 7 1 14 |
Strefy

Region A - POM-WLP-ZPM-LBU

Region B — MtP-OPO-SL-DSL
Region C - tDZ-PKR-SWI-LUB

Region D — MAZ-PDL-WM-KPM

Koordynatorzy stref

Strefa A Region B
WLP wroku 2017 OPO wroku 2017
ZPM w roku 2018 SL  wroku 2018

LBU wroku 2019
POM w roku 2020

DSL wroku 2019
MtP  w roku 2020

Region C Region D

PKR w roku 2017 PDL w roku 2017

SWI  w roku 2018 WM  w roku 2018

LUB w roku 2019 KPM w roku 2019

tDZ w roku 2020 MAZ  w roku 2020

Roczniki

miodziezowcy 21-23 lata (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1994 — 31.12.1996)
juniorzy 18-20 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.1997 — 31.12.1999)
juniorzy mtodsi 15-17 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2000 — 31.12.2002)
mtodzicy 12-14 lat (w 2017 roku - urodzeni 01.01.2003 — 31.12.2005)
ZSM IS



