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SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO

REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
KICKBOXING
ROCZNIKI:
Junior (formy planszowe) 16-18 lat zawodnicy po 16 urodzinach w dniu wagi a przed 19
B urodzinami w dniu finatow
Junior (formy ringowe) 17-18 lat zawodnicy po 17 urodzinach w dniu wagi a przed 19

urodzinami w dniu finatéw

Mtodzik (formy planszowe) 13-15 |at zawodnicy po 13 urodzinach w dniu wagi a przed 16

urodzinami w dniu finalow

SYSTEM OCEN

KICKBOXING

Mistrzostwa Polski Juniorow

kick li

ght K/M wiek 16-18 lat

K

do 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, +70 kg

M

do 57 kg, 63 kg, 69 kg, 74 kg, 79 kg, 84 kg, 89 kg, 94 kg, +94 kg

light contact KIM wiek 16-18 lat

K

do 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, +70 kg

M

do 57 kg, 63 kg, 69 kg, 74 kg, 79 kg, 84 kg, 89 kg, 94 kg, +94 kg

low kic

k K/ M wiek 17-18 lat

K

do 48 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 65 kg, 70 kg, +70 kg

M

do 51 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63,5 kg, 67 kg, 71 kg, 75 kg, 81 kg, 86 kg, 91 kg, +91 kg

lokata 1 2 3-4 5-8

pun

kty 15 | 12 8 2 51

Uwaga:

Zawodnik rywalizuje tylko i wytacznie w jednej kategorii wiekowej (junior lub miodzik).

Zawodnik (junior) moze startowac¢ we wszystkich formach (konkurencjach) MPJ podanych powyzej.
Zawodnik jest klasyfikowany i zdobywa punkty zaliczane do wspéizawodnictwa sportowego SSM tylko w
jednej (tej samej) kategorii wagowej (dotyczy form planszowych ~ Light Contact, Kick Light) i w najblizszych
wagach przylegajgcych (dotyczy formy ringowej Low Kick, np. zawodnik startujgcy w kat. wagowej -63 kg
KL/LC moze wystartowac w kat. wag. -60 kg lub -63,5 kg w formie (konkurengji) Low Kick).

Mistrzo

stwa Polski Miodzikéw K/M  wiek 13-15 lat

light contact

K

do 42 kg, 46 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, +65 kg

M

do 42 kg, 47 kg, 52 kg, 57 kg, 63 kg, 69 kg, +69 kg

lokata

2 3-4 5-8

pun

kty 5 4 3 2 23




KICKBOXING

1. Organizator.

Kierownictwo sportowe zawodow zaliczanych do Systemu Sportu Mtodziezowego sprawuje Polski
Zwiazek Kickboxingu.

2. Warunki uczestnictwa.

W zawodach SSM moga bra¢ udziat zawodniczki i zawodnicy zgodnie z regulaminem sportowym
PZ Kickboxingu i zasadami podanymi w czeéci ogdlnej Regulaminu Wspdlzawodnictwa Sportowego
Mtodziezy Uzdolnionej, a takze posiadajacy:

e licencje w Polskim Zwiazku Kickboxingu,

o legitymowac¢ sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub legitymacja
szkolna),

e  Dbyé zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub posiadac
obywatelstwo innego paristwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny identyfikator we
wtasciwym dla danego panstwa rejestrze,

o posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia i uczestnictwa
w zawodach kickboxingu.

3. Sposéb przeprowadzania zawodow.
W zawodach obowiazuje system rozgrywania zawodow zgodnie z przepisami PZ Kickboxingu.

Regulamin szczegélowy (czesé C) jest nieodiaczng czescia
Regulaminu ogolnego SSM (czesc¢ A)

Korespondencje dotyczgcg regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesyta¢ na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

Data: 50 b Q_ QJ@ %)

Zatwierdzono: Zespdt Metodyczny Polski Zwigzek Kickboxingu
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