(*2018)

Akrobatyka Sportowa

Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy

1. Organizator

Organizatorem jest komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM.

Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Gimnastyczny oraz WZGimn. na terenie, ktérego
organizowane sg zawody.

2. Termin zawodéw

Finaly: zgodnie z komunikatem organizacyjnym.

3. Program

Zawody rozegrane bedg w klasie Il i 1.
Klasa Il

K —trampolina indywidualnie

M -trampolina indywidualnie

Klasa lil

K - trampolina indywidualnie

M - trampolina indywidualnie

4. Warunki uczestnictwa

W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi
w czesci ogoinej Regulaminu Wspéizawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnione;.

W klasie Il moga startowac zawodnicy i zawodniczki w wieku do 14 lat (w programie kl. Il PZG).

W kiasie Il moga startowa¢ zawodnicy i zawodniczki w wieku do 12 lat (w programie kl. Ill PZG).
Minimalny wiek zawodniczki/-ka w kl. Ill i Il wynosi 8 lat.

W O.0.M. nie majg prawa startu zawodnicy, ktérzy przed zawodami finatowymi (Mistrzostwa Polski
Juniorow Miodszych) w danym roku wystartowali w programie klasy | lub mistrzowskiej na zawodach
centralnych lub miedzynarodowych (nie dotyczy turniejow towarzyskich
i zawodnikéw KNJ powotanych do reprezentacji na zawody druzynowe).

Program zawodow.

Przyjazdy do kolacji, konferencja techniczna

| dzien — 9.00 eliminacje kl. Ill, 11.00 finat kl. 1l
11.30 eliminacje kl. 11, 13.00 finat kl. Il

taczna liczba startujacych w OOM wynosi 80 zawodniczek i zawodnikéw.
Kazdy zawodnik musi by¢ zarejestrowany w Polskim Zwigzku Gimnastycznym i posiada¢ licencje
zawodniczg), legitymowac si¢ dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub legitymacja

szkolna), nr PESEL oraz ksigzeczke sportowo - lekarskg z aktualnym badaniem lekarskim PZG.

5. Sposéb przeprowadzenia zawodéw

Zgodnie z Programem Klasyfikacyjnym PZG - Trampolina dla klasy Il i lll i Regulaminem Imprez PZG ,
- Trampolina na dany rok, oraz niniejszym regulaminem. )
Liczba uczestnikéw: zawodnikéw — 80, treneréw — 16, sedziéw — 12, pzs - 2 ; q\"’&‘,\
W
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Grupa B zespoty k. I, Ill wspdinie,

Lok. -1 2 3 4-7 8-11 | 12-14 | 15-17 | 18-20

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 76
skoki kl.II

Lok. 1 2 3 4-7 8-11 | 12-14 | 15-17 | 18-20

PKT 9 i 6 5 4 3 2 1 76
skoki kLI

Lok. 1 2 3 4-6 7-9 | 10-12

PKT 6 5 4 3 2 1 33
trampolina druzynowa KI. ||

Lok. 1 2 3 4 5 6 T 8

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 37
trampolina synchroniczna kl. Il

Lok. 1 2 3 4 5 6-7 8-9 10

PKT 9 7 6 5 4 3 2 1 42
trampolina synchroniczna kl. Ill, trampolina druzynowa k. ll|

Lok. 1 2 3 4 5

PKT 6 5 4 3 2 1 21
Uwaga:

W trampolinie druzynowej mogg startowa¢ druzyny ztozone z zawodnikéw maksymalnie dwoch

klubow.

V. Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow
akrobatyka konkurencje zespotowe K/M - kl. Ill do 13 lat, klasa miodziezowa do 11 lat
skoki na trampolinie i Sciezce K/M - kl. Il do 12 lat, klasa mtodziezowa do 10 lat

1. Program zawodow

K - skoki akrobatyczne, trampolina, trampolina synch.,2-ki, 3-ki
M - skoki akrobatyczne, trampolina, trampolina synch.,2-ki, 4-ki oraz 2-ki mieszane

2.Punktacja
Lok. 1 2 3-6
PKT 3 2 1 9
Strefy
2015 2016 2017 2018
A —-WLP, KPM, POM, WM | KPM/WLP | KPM/WLP KPMWLP | KPM/WLP
B - LBU, ZPM LBU LBU LBU LBU
- C-DSL, OPO OPO DSL DSL DSL
D -tDZ, SL, Swi SL SL SL sL
E - MLP, PKR PKR PKR PKR PKR / MtP
F — MAZ, LUB, PDL MAZ MAZ MAZ MAZ




Skoki
Lok. 1. 2 3 12
PKT 15 12 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 82
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zespoty grupa A

Lok. 1 2 3 4 5 6 7

PKT | 15 12 10 9 6 4 2 1 59

Uwaga:

W trampolinie druzynowej mogg startowaé druzyny ztozone z zawodnikéw maksymalnie dwoch
klubow.

lil. OgéInopolska Olimpiada Miodziezy - Mistrzostwa Polski Junioréw miodszych
Klasa Il K/M do 14 lat

K — trampolina indywiduainie

M - trampolina indywidualnie

Klasa Ill K/M do 12 lat

K - trampolina indywidualnie

M -trampolina indywidualnie

K/M - trampolina indywidualnie kl. II

Lok. 1 2 3 4-8 9-12 | 13-16 | 17-20

PKT 9 7 6 5 4 3 2 83
K/M - trampolina indywidualnie k. 111

Lok. 1 2 3 4-8 9-12 | 13-20

PKT 6 5 4 3 2 1 46

IV. Mistrzostwa Polski Junioréw miodszych
Grupa A akrobatyka konkurencje zespotowe : 11-16 lat K/M

Grupa B akrobatyka konkurencje zespotowe : kl. II, Il K/M —kl. Il do 15 lat, kl. lll do 13 lat
skoki na sciezce Il, Il K/M —KI. 1l do 14 lat, kl. Il do 12 lat
skoki na trampolinie synchroniczne i druzynowe - kl. Il do 14 lat, kl. IIl — do 12 lat

1. Program zawodéw

Grupa A konkurencje zespotowe : K 2-ki,3ki, M 2-ki, 4-ki, K+M mix

Klasa Il '

K - skoki na $ciezce, trampolina synch., trampolina druzynowa, 2-ki, 3-ki

M - skoki na $ciezce, trampolina synch., trampolina druzynowa, 2-ki, 4-ki oraz 2-ki mieszane
Klasa lll

K — skoki na sciezce, trampolina synchron. trampolina druzynowa

M - 2-ki, 4-ki oraz 2-ki mieszane, skoki na §ciezce, trampolina synchron. trampolina druzynowa

2.Punktacja ,
Grupa A zespoly 11-16 la : /
Miejsce | | 2 3 |45(6-7| 8 |9-12 /
PKT 9 7 6 5 <
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6. Zgtoszenia. Zgodnie z regulaminem PZG
Zgloszenia do zawodéw nalezy nadestaé w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
numer 1 dla danej imprezy.

7. Punktacja
K/M — trampolina indywidualnie kl. Il

LOK. 1 2 B 4-8 | 9-12 | 13-16 | 17-20

PKT 9 7 6 5 4 3 2 83
K/M - trampolina indywiduainie kl. Iil

Lok. 1 2 3 4-8 9-12 | 13-20

PKT 6 5 4 3 2 1 46
System ocen

|. Miodziezowe Mistrzostwa Polski kl. M K/M — 17-23 lat
Trampolina.

1. Program zawodoéw.

K/M — trampolina. Gimnastyczne skoki na trampolinie indywidualnie.
2.Punktacja.

Lok. 1 2 3 4 5 6 7
PKT 25 21 18 16 14 12 10
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Il. Mistrzostwa Polski Juniorow

akrobatyka — grupa A 13-19 lat, 12-18 lat (réznica wieku nie wigcej jak 6 lat. Zgloszenie wediug
regulaminu Polskiego Zwigzku Gimnastycznego.)

trampolina, trampolina synchr., trampolina druzynowa kl. | - 15-18 lat

skoki - 15-18 lat

1. Program zawodow.

K - skoki na $ciezce, trampolina, trampolina synchroniczna, trampolina druzynowa,
2-ki, 3-ki (grupa A, )

M - skoki na $ciezce, trampolina, trampolina synchroniczna, trampolina druzynowa,
2-ki, 4-ki oraz 2-ki mieszane (grupa A, )

2.Punktacja.

trampolina

Lok. 1 2 3
PKT 15 12 10
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trampolina synchroniczna
Lok. 1 2 3 10
PKT | 15 12 10 8 7 6 5 4 3 1 71

trampolina druzynowa :
Lok. 1 2 3 4 5 6 7
A
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PKT | 15 | 12 | 10 8 6 4 2 57 Jﬁ‘




E. Roczniki

trampolina
miodziezowcy 17-23 lata (w 2018 roku urodzeni 01.01.1995 — 31.12.2001) trampolina
juniorzy 15-18 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2000 - 31.12.2003) trampolina
juniorzy mtodsi do 14 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2004 | miodsi) kl. |l tramp
do 12 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2006 i mtodsi) kl. Il tramp
miodzicy do 12 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2006 i mtodsi) Kl. Il tramp
do 10 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2008 i miodsi) kl. miodz. tramp
skoki
juniorzy 15-18 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2000 — 31.12.2003) skoki
juniorzy mtodsi do 14 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2004 i mtodsi) kl. Il skoki
do 12 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2006 i mtodsi) k. Il skoki
miodzicy do 12 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2006 i mtodsi) kl. Il skoki
do 10 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2008 i mtodsi) kl. miodz. skoki
akrobatyka
juniorzy 13-19 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.1999 — 31.12.2005) akrobatyka gr A
12-18 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2000 — 31.12.2006) akrobatyka gr B
11-16 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2002 — 31.12.2007) akrobatyka gr B
juniorzy mtodsi do 15 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2003 i mtodsi) K. Il akrobatyka
do 13 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2005 i mtodsi) ki. lil akrobatyka
miodzicy do 13 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2005 i mtodsi) kl. Il akrobatyka

do 11 lat (w 2018 roku urodzeni 01.01.2007 i mtodsi) kl. miodz. akrobatyka

ki 2Zwiqzek Gimnastyczny
tlo.'Rsatuszowaa 11, 03-450 Warszawa. 4 ”/J

www.pzg.pl, kontakt@pzg.p!
NIP: 526-16-63-274




